Nullpont Kulturalis Egyesiilet

Székhely: 4032 Debrecen, Egyetem tér 1.
Postacim: 4010 Debrecen, Pf. 25.

E-mail: nullpont@gmail.com

Feln6ttképzési engedélyszam: E-001674/2017

A jo gyakorlat elnevezése: A sport mint nevel6 és kozosségépitoé eszkoz
Az esetet lejegyezte: Gabri Lorant
A jo gyakorlat kivalasztasi szempontjai

A sport sz6 hallatan els6ként mindenkinek az jut eszébe, hogy egészségmegdrzes. Pedig a
sport ettdl sokkal tobb: tarsadalmi jelenségként beletartozik az egyetemes kultiraba.
Természetesen ezek a szempontok a nagykaposi Magyar Ko6zosségi Haz ¢€letébe is behoztak
a sportot és tobb alkalommal volt lehetdséglink kozosséget fejleszteniink a sportnak

kdszonhetden.
A szervezet(ek) / személy(ek), amely(ek)hez / aki(k)hez kotheto a jo gyakorlat

A Nagykapos és Vidéke Tarsulas 2003-t6] mitkodteti a Magyar K6zosségi Hazat. Az elmult
15 év alatt az intézmény, tobb az Ung-vidéki magyarsdg megtartasat és megerdsitését

szolgalo fejlesztést valdsitott meg:

- 2004-ben konyvtara alakult, mely 2005-ben vette fel a Mécs Laszlo6 Konyvtar nevet
a papkoltd sziiletésének 100. évforduldja alkalmabol. A konyvtar jelenleg
megkdzelitéleg 3000 kotetes dllomannyal rendelkezik. A konyvtarban szépirodalmi
miivek ¢€s szorakoztatd irodalmi alkotasok is megtalalhatoak. JelentOsége ¢&s
kuriézuma igazabdl abban 4ll, hogy a régioval, Ung-vidékkel €s az egykori Ung
megye torténelmével kapcsolatos konyveket Oriz.

- 2007-ben megalakult az intézmény felndttképzd intézete a Gordius Plus. A kozosségi
terme 60 f6 befogadasara alkalmas el6adoterem, rendezvényterem. A terem falait
két allando6 kiallitas disziti, a nagykaposi Csemadok alapszervezet multjat bemutato
képanyag ¢és Skultéty Csaba korabeli levelezdlap gylijteményének nagyitasdbol
késziilt, az egykori Nagykapost bemutato kiallitds. Az épiilet fels6 részében 2009-
2011 kozott 120 férdhelyes magan szakkdzépiskola is miikodott, majd 2015-ben
tanszallova alakult. Szintén 2015-ben alakitottuk ki a pincében talalhato

szovomiuhelyet.

- Az Erdélyi Janos Emlékmuzeum 2016-ban jott 1étre jelenlegi formajaban a korg

Varosi
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Erdélyi Janos Emlékszobabol. Az emlékszobat eredetileg 1965-ben
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Miivel6dési Kozpontban alakitottak ki, 2003-t61 pedig a Magyar K6zdsségi Hazban
lelt otthonra.

Az emlékmuzeumban azoknak a jeles személyiségeknek allitottunk emléket, akik
nagykaposi sziiletéstiek, vagy munkassaguk altal kotédnek a varoshoz. igy Erdélyi
Janos kolté, néprajztudds nagykaposi hagyatékan tul megtekinthetdé Mécs Laszlo
pap-koltd, Skultéty Csaba 0jsagird, publicista, Herczegh Géza Gabor nemzetkozi
hirdi jogtudos, Erdélyi Zsuzsanna néprajztudos, folklorista, valamint Géczi Lajos ird,
tanar hagyatékabol osszeallitott allando tarlat.

- 2017-ben az 1956-os forradalom 60. évforduldja alkalmabol elkésziilt az 56-0s
emlékszoba. Az emlékszobaban elsdsorban a fiatal generacidot megszolitod
latvanyelemekkel mutatjuk be az eseményeket. A latogatdkat hagyomanyos tablok
is tdjékoztatjak az akkori eseményekrol, kivetiton korabeli filmfelvételeket vetitiink,
de lejatsszuk Nagy Imre martir miniszterelndk hires radidbeszédét is. A teremben a
forradalom aldozatainak névsora mellett Marai Sdndor Mennybdl az angyal cimil
verse is megtalalhato, valamint a szabadsagharc felvidéki vonatkozésair6l - példaul
korabeli sajtovisszhangjarol - is képet kaphatnak.

- 2017-ben adtuk at az intézmény vasarudvarat, melynek célja, hogy Ung-vidék és
Bodrogkoz kistermeldinek ¢és kézmiiveseinek lehetdséget adjon portékaik

népszerlsitésere €s arusitasara.

A jo gyakorlat érdekeltjei

- aktiv és passziv sportkedveldk, szurkolok kiilonbozd korosztalya

A jo gyakorlat célja, tevékenységei

A Magyar Kozosségi Héazban zajlo sporthoz kapcsolodd rendezvényekkel célunk
hozzéjéarulni a helyi és kornyékbeli lakossag tarsadalmi és személyes valtozasdhoz, melynek

koszonhet6en a kozos érdek kerul elotérbe.

Tekintettel arra, hogy a Hazban tobb alkalommal is lehetdség nyilt nagy sportkedwelok

talalkozasara és kiemelked6 sporteredményeket elért sportolok eléadasara, sot aLsaladok8ZECHENY] @
EFOP-5.2.2-17-2017-00066 .
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is sikeriilt 6sszehozni csaladi sportrendezvényeken, elmondhatjuk, hogy esetiinkben a sport

neveld és kozosségépitd eszkoz.

Tobb mint 5 éve annak, hogy a Fradi ndi kézilabda csapata Nagymihalyban jatszott
Bajnokok Ligéja selejtez0t a BL fotablara jutasért. Nagymihaly Nagykapostol 30 km-re
talalhato. Tekintettel a nagykaposi Fradi szurkoloi bazisra, egyiittmikddtiink a
magyarorszagi szurkolokkal és segitettiik Oket a jegyvasarlasban. Ez mellett lehetdséget
biztositottunk szamukra, hogy a Magyar Koz0sségi Hazban a mérkézés napjan
megismerkedjenek a helyiekkel. A mérkézést megel6zd nap a felvidek.ma-n és a Fradi
legnépszeriibb szurkoldi hirportaljan is megjelent az, hogy meccs eldtt vendégiil latjuk a
Fradi szurkolokat egy bogracsgulyasra a Magyar Haz udvaran. Az eseményen ott voltak a
kornyékbeli fradistak, s a Fradi par szurkoldi csoportja; az Eastern Greens, a Szatmari

Fradistak és a Ligeti Egység; kozel 50 személy gytilt 6ssze.

2017 november 24-én, pénteken 17 orai kezdettel kertilt sor a ,,Fociologia — minden ami
foci” cimll eldadasra a Magyar Ko6zosségi Hazban, amely a nemzetkozi és a magyar
labdarugas kérdéseit érintette. Az est eldadoja volt Kun Ferenc, labdarugé szakértd. Tovabbi
vendég pedig Lukécs Ferenc, a Fradi 6rokds szurkoloja €s Ricardo Vallejo, volt spanyol
labdartigd. Lukacs Ferenc 90 éves Fradi szurkolo, aki még élében latta Gyetvai Laszlot
jatszani, aki 1937 és 1948 kozott volt a Fradi jatékosa. Lukécs Feri bacsi csoporttarsa volt a
jogi egyetemen Dékany Ferencnek, aki 1949 és 1961 kozott jatszott a Ferencvarosban.
Tovabba ¢l6ben latta még jatszani a Fradi legendas 1948/1949-es csapatat, mely 140 rugott
gollal lett magyar bajnok. Ricardo Vallejo korabban Magyarorszagon a VM Egyetértés
csapataban futballozott, s tolmacsa volt Kovacs Ferenc mesteredzének 1986/1987-ben a Las
Palmas csapatanal. Az eldadds soran betekintést nyerhettiink abba, hogy a foci milyen
hatassal van a tarsadalomra, a politikara és a kdzéletre. Szo6 esett tovabba a foci torténetérol,
a magyar futball multjardl, jelenérdl és jovojér6l. A magas szintli eldadast még
¢lvezetesebbé tette Kun Ferenc humora és jo eléaddsmodja. Az eléadas utan egy kotetlen
beszélgetés vette kezdetét, amely altal kiillonb6zd szakmai véleményeket ismerhettiink meg,

majd ezt egy jo hangulatu anekdotazas kovette. A talalkozo és a beszélgetés megerdsitett
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minket abban, hogy a labdarugéas egy 6rok kimerithetetlen téma, amely torténete altal

hasznos informaciora tehetiink szert.
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A csaladi rendezvényeink egyik kiemelkedd eseménye a Csaladi-nap, mely a 2017-es évben
nem rendhagyé modon, a helyi futballpalyan zajlott, hisz a hangsuly a sporton keresztiili
kozosségtejlesztésen volt. Ennek keretén beliil egyrészt a sziilok a gyerekekkel kiilonb6z6
sport versenyszamok keretén beliil mérettetek meg, masrészt pedig az egyes szervezetek
altal felallitott futballcsapatok kispalyas labdartigétornat jatszottak. Mindezek
eredményeként kicsik €s nagyok egyarant nagyon jol érezték magukat, hisz kdozdsen, jatszva,

sportoltak ¢s miikddtek egyiitt.

A jo gyakorlat altal érintett teriilet(ek)
Sport

A jo gyakorlat teriileti hatokore

Annak ellenére, hogy Ung-vidék ¢és ezen beliil Nagykapos az egyik gazdasagilag
leghatranyosabb helyzetben 1évé magyarlakta felvidéki régio, arra biiszkék lehetiink, hogy
tobb aktiv és eredményes sportklub mitkddik Nagykaposon. Név szerint ezek a kovetkezok:
Turisztikai klub Gabor, Florballklub Nagykapos, In line klub, Varosi asztalitenisz klub,
Roplabda klub, Delfin Tenisz klub, Nagykaposi Horgéasz Egyesiilet, Kalokagathia Klub,
Viarosi Futd Klub, Vérosi Futball Klub Nagykapos, Energetic Sakk Klub. Tehat az aktiv
sportolas lehetdsége minden korosztaly szdmara adott. S6t ezen tilmenden lelkes szurkoloi
csapat is miikodik a varosunkban, mely a Fradi szurkolotaborat tamogatja, legyen szo

futballrol vagy kézilabda mérkdzésrol.

Mindezek alapjan elmondhatjuk, hogy Nagykapos sot a legsziikebb kornyezetében 1€vo
falvak lakosai szamara is adott az, hogy a sport tudatos fegyelemre neveljen, mely az
Oonuralom, a helyes Onértékelés, a szabalyos és kovetelmények elfogadasa, illetve a

kozosséghez valod alkalmazkodas képességével alakul ki.
A jo gyakorlathoz sziikséges feltételek (human, pénziigyi, technikai)

Human: sportban érdekelt személyek, klubvezetdk, edzok, stb.

Pénziigyi: terembérlet, frissitok biztositasa

Technikai: helység vagy terem, esetleg tovabbi sziikséges berendezések
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A jo gyakorlat eredményei, rovid, kozép és hosszu tava hatasa

A sport az egészségmegdrzés kiemelt szerepe mellett erkdlcsi, neveld hatassal is bir. A sport,
mint tarsadalmi jelenség beletartozik az egyetemes kultirdba, annak szerves része, a
tarsadalomban értékteremtd funkcidval rendelkezik. Fejlesztéleg hat a tarsadalom anyagi és
szellemi kulturalis tevékenységeire. A tarsadalmi jelenség mellett sajatos emberi
tevékenységforma is, mellyel a kemény munkabirds, onfegyelem, kitartds, akarati
er6feszités, hatarozottsag, kockazat kezelés, hatarozott fellépés készségek és képességek
fejlédnek. Mindezek a tulajdonsdgok a modern életben, a vallalkozdsok mai vildgdban a
munkavégzés eldjatékaként is felfoghatok. A sport az egyént alkalmassa teszi a késObbi
munkavégzés sordn a feladatok megoldasara az onalld gondolkodésra, a hatarozott,

kockazatot vallalo dontéshozatalra.
A jo gyakorlat fenntarthatosaga

Természetesen a Magyar Kozosségi Haz elsddleges szerepe nem a sportolasi lehetdségek
biztositasa és sportolok kiképzése, azonban ezt a teriiletet els6sorban a neveld és
kozosségépitd szerepe miatt szeretnénk a jovOben is tdmogatni a megvalositott
rendezvényeinkkel. Ehhez nem kell tobb mint a jo reklam tevékenység és a rendelkezésre

allo lehetdségek kihasznalasa, felkarolasa.
A jo gyakorlat adaptalhatésaga

Tekintettel arra, hogy jo gyakorlat minimalis raforditast igényel, barmilyen sporttal eddig

nem foglalkozo szervezet esetében is adaptalhato.
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