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A jo gyakorlat elnevezése: ,,Felnotté képzés”, avagy egy felelos generacio nevelése

Az esetet lejegyezte: Tamds Csilla Erika

A jo gyakorlat kivalasztasi szempontjai

A ,Felnotté Képzés” névre hallgatd rendezvénysorozat egy olyan eldadas- illetve beszélgetés-
sor, melynek keretén beliil a mindennapokban megjelend kérdéseket (mindennapi
kozgazdasagtan, egészségiigy, csaladi allapot valtozasainak bejelentése, kornyezetvédelem,
kozosségi feleldsségvallalas, stb.) igyeksziink korbejarni hozzaértd szakemberek segitségével.
A program részeként megszervezett taldlkozokon egy-egy, az adott témakdrben jaratos
szakember segitségével térképezziik fel azokat a leggyakrabban felmeriild kérdéseket,
amelyek hozzasegithetik a résztvevoket egy tudatosabb életvitelhez, és a felmeriild
¢lethelyzetek egyszeriibb megoldasahoz. A program célja a kezdetektdl az, hogy az egyes
alkalmaknak inkabb beszélgetés, mintsem eldadas-jellege legyen, és — bar sok kérdésre a
meghivott szakember valaszat varjdk, mégis — egymds hozzaszolasaibol, megjegyzéseibdl is

tanulhassanak a résztvevok.

A szervezet(ek) / személy(ek), amely(ek)hez / aki(k)hez kothet6 a jé gyakorlat

A Felnétté Képzés az Erdélyi Magyar Kozmiivelddési Egyesiilet Ifjusagi Szervezetének
programja, amely a 2017-es Kolozsvari Magyar Napok keretében debiitalt. Az Gtletgazda
Tamas Csilla azutan dolgozta ki a program alapjait, hogy tobb személyes beszélgetésben is
felmertilt egy-egy mindennapinak szamitd kérdés, amelyrdl azonban az érintetteknek kevés
tudasa volt — legyen ez egyetemi vagy hivatali ligyintézés, adoligy vagy lakhatasi kérdés. A
hatteret biztosit6 EMKISZ — az FErdélyi Magyar Kozmiivelddési Egyesiilet hathatos
segitségével — alapvetden ezekre a kérdésekre kivan valaszt adni a taldlkozdk sordn — a

felmeriil6 témakoroket pedig jorészt az egyesiilet tagjai vetik fel.

A jo gyakorlat érdekeltjei

Mint a neve is mutatja, a Feln6tté Képzés alapvetden olyan fiatal felndtteket céloz meg, akik

nem érzik magukat eléggé jaratosnak a mindennapokban is felmeriild, de a
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oktatdsban kevéssé érintett kérdések kezelésében. Bar programunk elsdsorb
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kozotti korosztalyt célozza meg, eddigi tapasztalataink azt mutatjak, hogy sok iddsebb
(legfokébb a 30-45 év kozottiek) személy is megszolitva érzi magéat eseményeink altal.
Szervezési szempontbdl ugyanakkor nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy a beszélgetések
lebonyolitasara olyan civil szervezetek képviseldit kérjiik fel, akik az adott teriileten
tényezOnek szamitanak, ezzel lehetdséget teremtve résztvevdinknek arra is, hogy
talalkozhassanak az Oket adott esetben képviselni vagy tdmogatni tudd szakmai férumokkal

is.

A jo gyakorlat célja, tevékenységei

Programunk alapvet6 célja az, hogy tudatosabb, felel6sségteljesebb fiatalokat neveljen, akik
konnyedén elboldogulnak a mindennapi élet utvesztiben. Célunk ugyanakkor az is, hogy
érdeklddésre, véleményformalasra neveljiik a fiatalokat, és lehetéséget adjunk nekik arra,
hogy megtanuljak a helyes kérdésfeltevés modjait is. Bar témaink nagyobb része altalanos
érvényll, igyeksziink folyamatosan reagalni az aktudlisan felmeriild kérdésekre is (pl.
adotorvénykonyv vagy egészségligyi rendszer mddositasa), hogy naprakész informdaciokkal

gazdagodhassanak résztvevaoink.

A jo gyakorlat altal érintett teriilet(ek)

A Felnétté Képzés egy nem formalis tanulasi lehetdség, ami a formadlis okatdsban csak
feliiletesen, vagy egyaltalan nem érintett problémakra keres vdalaszt. Sajat ismeretségi
koriinkben 1s azt tapasztaltuk, hogy a legtobben nem értenek a pénziigyeik kezeléséhez, nem
tudjak, mit is fedez pontosan az egyetemi vagy munkahelyi biztositdsuk vagy mire van
sziikségilik ahhoz, hogy bejelentsenek egy csaladidllapot-valtozast, és fogalmuk sincsen arrdl,
hogy esetleg lakas- vagy flitéstamogatast, kamatmentes hitelt igényelhetnének. Sokszor
olyankor szembesiiliink egy-egy ilyen kérdéssel, amikor mar szinte késd, €s olyankor sem
biztos, hogy tudjuk, kihez vagy hovéa is kellene fordulnunk a megoldasért. Epp ezért

igyeksziink a lehetd legtagabb korbdl meriteni a Felndtté Képzés témait.

A jo gyakorlat teriileti hatokore
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Székelyudvarhelyen pedig mar sikeriilt is megtartani néhany beszélgetést. Bar a program
kezdetén tanteremben tartottuk a rendezvényt, idokoézben rajottiink, hogy kozvetlenebbé,
nyitottabba kell tenniink a beszélgetéseket, ¢s modot kell adnunk arra is, hogy idékdzben 1;j

emberek csatlakozhassanak hozzank, ezért ujabban kavéhazakban tartjuk meg a taldlkozokat.

A jo gyakorlathoz sziikséges feltételek (human, pénziigyi, technikai)

Ennek a programnak az egyik legnagyobb elénye szervezési szempontbdl az, hogy
gyakorlatilag nincsen sziikség semmilyen nagyobb anyagi-technikai feltételre ahhoz, hogy
létrejohessen. A beszélgetések technikai hatteréhez maximum egy vetitére és egy vaszonra
(avagy tiszta falfeliiletre) van sziikség, de sokszor még ezt a minimalis technikdt sem kell
igénybe venni. Az eldadoknak honorariumot nem, viszont egy kisebb ajandékcsomagot
szoktunk adni, illetve természetesen biztositjuk szamukra a vizet az eléadas soran, de nagyon
sok er6forrast ez sem igényel, és sziikkség esetén minden ilyen plusz finanszirozasi teher
elhagyhat6. A program legkényesebb pontja éppen a leglényegesebb is: az eléado-
moderator(ok) kivalasztisa, hiszen olyan szakembereket kell keresniink, akik hitelesek,
sz¢leskorl tudassal rendelkeznek, de készek egy nyitottabb, informalis talalkozo6 keretén beliil
atadni ezt a tudasukat. A szervezet részérdl is a humaneréforras kérdése a legmérvadobb,
hiszen bar egy-egy taldlkoz6 leszervezése nem igényel tlzottan nagy erdfeszitést, tanév
kbzben a havi rendszeresség megtartdsa, az 4 témak ¢és 1j eléadok felkeresése mindenképpen

1d6t és odafigyelést igényel.

A jo gyakorlat eredményei, rovid, kozép és hosszu tava hatasa

Bar a program még igen fiatal (egy éve indult el), az eddigi alkalmak résztvevdi igen
pozitivan nyilatkoztak réla — minden megkérdezett résztvevd azt mondta, hogy hallott
informaciokat a beszélgetéseken, és késdbb fel is tudta hasznalni a hallottakat felmeriilo
problémai megoldasara. A résztvevoi 1étszam eddig folyamatosan nétt (elsé alkalmon 12 6, a
legutobbin 39). Tobb rendszeresen visszajard tag is van, de természetesen minden alkalmon
vannak ujak is, akiket csak az adott résztéma érdekel. A meghivott szakmai eléadok is igen

pozitivan értékelték a kezdeményezést, és kifejezetten érdeklodonek lattak a résztvevd
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fiatalokat.
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Az elmult év tapasztalata alapjan a Felndtté képzés megfelelt elsddleges céljanak, és
gyarapitotta a résztvevok ,,mindennapi” ismereteit. Bar a program hosszatavu hatasa még nem
mérhetd, az eddigi visszajelzések alapjan elmondhatjuk, hogy a beszélgetéseken résztvevo
fiatalok tudatosabban ¢lik mindennapjaikat, és olyan helyzetekben is batrabban vallalnak
felelosséget, amik eddig ismeretlenek voltak szdmukra. A program kozvetett célja — a
tarsadalmi tudatossag erdsitése — maris megmutatkozik: szdmos hallgatdo a beszélgetéseken
elhangzottak miatt valt nyitottd a kornyezetvédelem, az adakozas, a civil felelésségvallalés

mindennapi lehetdségeire.

A j6 gyakorlat fenntarthatésaga

A program fenntartdsanak mindezidaig legsarkalatosabb pontja a szervezet részérdl sziikséges
humaner6forras biztositasa, talan pont azért, mert alapvetden ,,kis” programnak szamit, ezért
hajlamosabbak vagyunk elfelejtkezni az id6ben vald megszervezésérél a ,,nagyobb”
programok szervezésének hajrajdban. Azonban ezt a tényezOt kizdrva a Felndtté Képzés
meglatasunk szerint egy nagyon is fenntarthatd program, hiszen szervezési koltsége
minimalis, és a témak variabilitdsa valamint az Uj és Uj hallgatok bevonzasa miatt

folyamatosan megteremtddik az igény az jabb alkalmak megtartasara is.

A jo gyakorlat adaptalhatosaga

A Felnétte Képzés talan a leginkabb hely- és orszagfiiggetlen program, hiszen még a legjobb
oktatasi rendszerek sem tudnak mindenre kitérni, és mindig is felmeriilhetnek Gjabb kérdések
a felnovo generaciokban. A legfébb tematikai irdnyokra bizvast lehet épiteni mas régiokban
is, még akkor is, ha a résztematikakat at kell szabni a helyi-regionalis rendszernek, oktatasi
szintnek, igényeknek megfelelden. Amennyiben van egy olyan kulturalis szervezet, kzosség
a térségben, amely a szervezést €s az ezzel jard, minimalis anyagi hattér finanszirozasat fel

tudja vallalni, a program szinte valtoztatasok nélkiil, biztosan atveheto.
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