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A jo gyakorlat elnevezése: A Freedom Kozosségi Haz indulasa

Az esetet lejegyezte: Széndsi Bogldrka Luca - Dr. Mdrkus Edina

A jo gyakorlat kivalasztasi szempontjai

Felnottkori tanulas teriiletén hat fejlesztben:

e hozzdjarul egy teleplilésrész, telepiilés, térség fejlesztéséhez, felzarkoztatdsahoz;
Kisebb-nagyobb k6zosség atalakulasat tudja segiteni

e megjelenik benne az egymastdl tanulds, tuddsatadas (tanuld kozosségek)

e megjelenik benne valami kozosségi alapu, egyiittmiikodésen alapuld wjdonsag,
tarsadalmi 0jités (tdrsadalmi innovacid: olyan uj tarsadalmi tevékenység, amely egy
probléma megoldéasat célozza, mikdzben 11j tarsadalmi magatartasokat, attitlidoket
alakit ki - kulcsszavai: jjdonsag; egyiittmiikddés, amely megvaltoztatja az egyént;

tarsadalmi hasznossag).

A szervezet(ek) / személy(ek), amely(ek)hez / aki(k)hez kotheto a jé gyakorlat
e Baptista Ifjusagi Tarsasag (BIT) Egyesiilet
e Baptista Szeretetszolgéalat Alapitvany
e Johanics Tiinde nappali tagozatos szocialis munkas egyetemi hallgato

(kozbsségszervezdként)

A jo gyakorlat érdekeltjei
e DMJV (Debrecen Megyei Jogli Varos) Polgarmesteri Hivatal

o Téglaskert lakosai

A jo gyakorlat célja, tevékenységei

Maga a Freedom Ko6z06sségi Haz, amit 1étrehoznak a ,,szabadsag haza”, tehat aki oda belép,
az letisztul, illetve egy olyan szabadsagot ¢l at, hogy megvaltozik, kés6bb masképpen fog
cselekedni. Mindazonaltal a szabadsag mellett a kozoss€éggé formalddas is megvalosul majd,

mivel 0j kapcsolatok, valamint parbeszéd, kommunikécio jon 1étre az informalis/formalis

vezetOk és a lakossag kozott. A projektben résztvevd fiatalok szamara is segitséget nyj

jon az
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ahhoz, hogy megismerjék képességeiket, erdsségeiket, fejlddjon onismeretiik, ja
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onbizalmuk, tovabba raébredjenek arra, hogy miben tehetségesek, ezaltal pedig javuljon
tanulmanyi eredményiik, vagy tanuldsi motivaciojuk erdsodjon, és visszakeriiljenek az
iskoldba, esetleg kiemelkedd eredményeket érjenek el. A gyakorlat konkrét feladatokként
vallalja még az ¢életmindség javitasat, a munkaerd-piaci integracid segitését, a
kozOsségépitést és az egyéni problémakezelést is. Mottojuk: ,,Onalld, tudatos egyéni
dontésen alapul6 részvétel alapjan elhivatottan harcolni egy jobb egyéni/tarsadalmi jovoért.”
A projekt kitalaloi szerint a Freedom K6zosségi Haz 0j lehetdséget nyit Téglaskert lakosai
szamara, hogy bekapcsolodjanak és részt vegyenek a tarsadalmi életben. Olyan
szolgaltatasokat kinal, melyek altal erdsdodhet a lakosok motivacidja az egyéni
érdekképviselet 1étrehozasara, illetve 0sztonzi is oket az aktiv tarsadalmi szerepvallalasra.

A szakmai vezetd igy fogalmazott: ,,A palyazat altal fejlodik a lakossag problémamegoldo,
konfliktuskezeld, egyiittmiikodd képessége. Olyan élményekhez jutnak, melyekre j6 lesz
visszaemlékezni évek multan is, amely emlékekbdl lehet taplalkozni, er6t meriteni az €let

nehezebb szakaszaiban is. Ezéltal formalddik kozosséggé a lakossag.”

A jo gyakorlat altal érintett teriilet(ek)

Ko6z0sségi tanulas

A jo gyakorlat teriileti hatokore
Téglaskert

A jo gyakorlathoz sziikséges feltételek (human, pénziigyi, technikai)

A projektben meghatarozott célok és tevékenységek tartalmaztak azt, hogy a szervezet és a
kozosségi haz deklaraltan az egész téglaskerti kozosség szamara nyuijt szolgaltatasokat. Igy
természetesen adodott, hogy a kozosség megkérdezésével, bevonasaval kiegészitsék,
alakitsak és miikodtessék a késobbi teljes strukturat. A palyazatban vallalt szolgéltatasaik
koz¢ tartoztak a pszicho-szocidlis szolgaltatasok (életviteli tanacsadas, egyéni pszicholdgiai
tanacsadéas), munkaerd-piaci szolgéltatasok (allaskeresési technikdk &tadasa egyéni és

csoportos  formaban,  palyaorientdcids  tréning), Onkéntesek  foglalkoztatasa,

képességfejlesztd szolgaltatdsok (AVP tréning, korrepetalds, palyazati tanacsa

SZECHENYI

Terveztek rendszeres fejlesztd, szabadidds tevékenységeket, kozdsségfejlesztd @
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programokat, linnepek megszervezését (szinieldadas, kirandulas, kdzos bogracsfézEs, tabor,
koncert, karacsonyi €s husvéti linnepség). A hdz mikodtetéi — néhany projektben
foglalkoztatott munkatarson kiviil — az egyesiilet aktivistaibol, egyetemi hallgatokbol allt,
akik kozosségi munkas szerepben végezték a munkat, szervezték a folyamatot. Lathato,
hogy elég sok human eréforrasra van sziikség, de mindamellett nem kevés pénzre és

technikai eszkdzokre is, ahhoz, hogy kivitelezhessék a terveket.

A jo gyakorlat eredményei, rovid, kozép és hosszu tava hatasa

A hazban elindult tevékenységek, a kozosségi folyamatba agyazott, a résztvevok altal is
kialakitott csoportfoglalkozasok eldsegitettek a résztvevok egyéni képességeinek
novekedését. Szélesedett a latokoriik, kommunikacids készségiik is erdsodott, csokkent
benniik a maganyossag érzése, nem utols6 sorban pedig még a kreativitasuk is fejlodott.
Erésodott a lakossagban a jo érzés, illetve a biztonsagtudat, hiszen megfeleld a helyen a
feliigyelet és a 1égkor is baratsagos, ahogyan azt a lakosok elmondtak. A konkrét feladatok
elvégzése 6nallobba tette Oket, €s mar batrabbak, ha ki kell allni az érdekeik mellett, jobban
képesek érdekképviseleti feladatok ellatdsara. A résztvevok onkéntes képzésen is részt
kellett, hogy vegyenek, melyrdl azt nyilatkoztak, hogy altala erdsebb lett a feleldsségtudatuk
¢és 0ssze 1s kovacsolodtak. A képzés utan mar batrabban véllaltak feladatokat, nyitottabba
valtak.

Volt olyan is, aki tudatosan vallalt onkéntes munkat, igy erdsitette a csapatot tapasztalataival
¢s munkajat a késébbiekben is kamatoztathatja: ,,Szocidlpedagogus hallgato voltam, amikor
megismertem a haz szolgaltatdsait. Szakmailag fejlodtem az Onkéntes munka altal, igy
elmondhatom, munkatapasztalatot szereztem, amit az onéletrajzomba is be tudtam irni.”
Azaltal, hogy a hatranyos helyzetli gyerekeket is bevontak a gyakorlatba, erdsitették benniik
a kozosséghez valo tartozds érzetét, a programokon vald részvételiik kozben pedig Uj
ismereteket sajatitottak el, fejlodott az Onismeretiik is. Kiilondsen eredményes volt a
Sportklub, hiszen a gyerekek felfedezhették képességeiket, megszerették a labdajatékokat,
¢s egyaltalan a mozgast. Most mar végre nemcsak otthon iilnek a TV eldtt, hanem

kimozdulnak kicsit, és hasznosan toltik az idejiiket, aminek a sziileik kiilon oriilnek.
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Korabban problémat jelentett a kertségben, hogy a lakasotthonokban €16k elfogadjék a
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616 gyerekeket, fiatalokat. Am a gyakorlat ebben is segitséget jelentett, mar kis id6 eltelte
utan tisztelettudobba valtak a gyerekek, jobban odafigyelnek egymaésra, és nyugodtabbak.
»A visszajelzések alapjan igen, nyugodtabbak lettek a gyerekek. Remélhetdleg a latott
minta, és a hazban érvényes szabalyok betartatdsa okozta ezt az eredményt” — emlitette a
projektvezetd. A kozosségi foglalkozasok javitottak a kreativitasukat, 0j kapcsolatokat
teremtettek, baratokat szereztek, tobb teriileten is fejlodtek a képességeik.

,»Az unokaim megtanulhattdk, mennyire fontos a masik ember elfogadasa, megismerhették
a manualis alkotast, fejlodtek a képességeik a koncentralas terén” — mondta egy helyi
nagymama.

Osszegezve tehat elmondhatjuk, hogy az eddigi tapasztalatok, eredmények egyértelmiien

pozitivak és biztatok a jovore nézve.

A jo gyakorlat fenntarthatosaga

Amiket a jo gyakorlat a létrehozds kozben adott, azok mar eleve nem vehetdk el,
maradandok. Illetve az elkésziilt Freedom Kozdsségi Hdz, amely azdta nyitva all az
érdeklédok szamara, tovabbra is helyszinként szolgal a kiillonboz6 kozosségfejlesztd

tevékenységeknek, illetve fejlesztd programoknak.

A jo gyakorlat adaptalhatésaga

Mas teriileteken, helyszineken is lehetséges lenne megvaldsitani egy ilyen jellegli kzosségi
haz 1étrehozasat a helyi lakosok bevonasaval, hasonlo modszerek alkalmazasaval. Bizonyara
mindenhol lennének érdekl6dok, olyanok, akik szivesen vesznek rész egy ilyen projektben,
tovabba eljarnanak utdna a kinalt programokra, klubokba, foglalkozasokra. Sok helyen
akadnak problémak a kdzosségben, nézeteltérések a kiilonbozo rétegek, korosztalyok kozott,
amelyet helyre lehetne hozni egy ilyen jellegli projekt véghezvitelével. Raadasul biztos,
hogy sokan vannak, akik hasznosabban tdltenék el a szabadidejiiket, amennyiben lenne ra
lehetdségiik, de nincs hova jarniuk, nincsen a kdzelben semmilyen foglalkozés, tarsasagi
¢lmény szerzésére lehetdség. Amennyiben megvan a szandék, egy potencidlis helyszin,

illetve némi toke, ott meg lehetne valositani ,,ugyanezt”.
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